Gacramentos de miciacidn

por Maureen A. Kelly

“Mediante los sacramentos de la iniciacion cristiana, el Bautismo, la Confir-
macion y la Eucaristia, se ponen los fundamentos de toda vida cristiana...”

Catecismo de la Iglesia Catdélica, 1212

Historia

En los primeros tiempos de la Iglesia Cristiana, el
obispo presidia la iniciacién cristiana durante la
Vigilia Pascual. En una misma celebracién, los
catecimenos eran bautizados, ungidos y luego
participaban de la Santa Cena. Se consideraba que
con esta iniciacion culminaba la evangelizacion y la
catequesis caracterizada por la conversién. Los
nedfitos se iniciaban en el Misterio Pascual de la
muerte y Resurreccion del Sefior Resucitado y se
integraban a su Cuerpo, la Iglesia.

Practicas de la Iglesia de Occidente y de
Oriente

Poco a poco, la Iglesia se extendi6é por amplios
territorios, se prescribié que el Bautismo de los nifios
reemplazaria al de los adultos y se dividio la estruc-
tura de la iniciacién. Los Bautismos se celebraban
mas de una vez por afio y era imposible que el
obispo presidiera todas las ceremonias. Como la Igle-
sia de Occidente asigno la celebracion de la Confir-
macion al obispo, la iniciacion se dividié en tres
eventos distintos. Sin embargo, la Iglesia de Oriente
continud celebrando el Bautismo, la Crismacién y la
Eucaristia, todo al mismo tiempo.

Los siete sacramentos

BHacia el siglo XIII, los tedlogos identificaron y
definieron siete sacramentos. Hoy en dia la lista de
sacramentos no ha cambiado. En el siglo XX, el
Segundo Concilio Vaticano solicité la restauracién
del catecumenado, recuper6 la nocién de iniciacién
y restaurd el orden de la iniciacién para los adultos
no bautizados y para los nifios en edad de recibir el
catecismo. Luego, en el Catecismo de la Iglesia Catoli-
ca se agruparon explicitamente los siete sacramentos
en tres categorias: Sacramentos de Iniciacién (Bau-
tismo, Confirmacién, Eucaristia), Sacramentos de la
Reconciliacion y de Curacion (Penitencia, Uncién de

los Enfermos) y los Sacramentos al Servicio de la
Comunién (Matrimonio, Orden).

La Confirmacion: Sacramento de Iniciacion

El Ritual de la Iniciacién Cristiana de Adultos restaur? el
orden de los sacramentos para los no bautizados. El
nuevo Ritual de la Confirmacién se dirige a los que
han sido bautizados durante la nifiez. Debido a las
practicas del siglo XX, hay grandes diferencias en
cuanto al momento de celebrar este Sacramento de
Iniciacién. En 1910, Pio X recomendé en su enciclica
Quam Singulari que la Primera Comunioén de los
nifios no debe celebrarse demasiado tiempo después
de que alcancen la edad de la razén. En esos tiem-
pos, los nifios que ya habian sido bautizados solian
celebrar la Primera Comunién durante los primeros
afios de la adolescencia y la Confirmacion se cel-
ebraba antes. Cuando los nifios comenzaron a
participar plenamente de la Eucaristia a una edad
menor, la edad de la Confirmacién varié y ya no fue
necesario asociarla con la Primera Comunién.

A partir de los rituales promulgados por la Iglesia
después del Segundo Concilio Vaticano, muchas
didcesis y parroquias de Estados Unidos adoptaron la
practica del orden restaurado: celebrar la Confir-
macién antes de la Primera Comunién. Sin embar-
go, otros se confirman en distintos momentos entre
los siete y los dieciséis anos.

Conclusion

Si bien el tiempo de la iniciacién ha variado a lo
largo de los siglos, cada cambio contribuye a una
comprensiéon mayor. La iniciacién y nuestra identi-
dad catodlica se basan en el hecho de que el Espiritu
Santo llama a los individuos a convertirse por
primera vez y dia a dia a la persona y al mensaje de
Jesus y a participar plenamente de su misién como
miembros de su Iglesia.
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Teologia de [a confirmacian

por el Rev. Paul Turner

“...a los bautizados “el sacramento de la Confirmacion los une mas intimamente
a la Iglesia y los enriquece con una fortaleza especial del Espiritu Santo. De esta
forma se comprometen mucho mads, como auténticos testigos de Cristo, a extend-

er y defender la fe con sus palabras y sus obras”. ?

Catecismo de la Iglesia Catoélica, 1285

La Iniciacion
La Confirmacién es un sacramento de la iniciacién
cristiana (CIC, 1285), lo cual es mas evidente
cuando se celebra junto con el Bautismo segun el
Ritual de la Iniciacion Cristiana de Adultos. “Al enlazar
ambos sacramentos se significa la unidad del
misterio pascual, y el vinculo entre la misién del
Hijo y la efusion del Espiritu Santo, y la conexién de
ambos sacramentos, en los que desciende una y otra
persona divina juntamente con el
Padre sobre los bautizados” (215).

En los ritos de Oriente, el sacerdote
que bautiza a un nifio también
confirma (o crisma). La uncién
consagra al recién bautizado con
los Dones del Espiritu y constituye
una preparacion espiritual para la
comunion, la cual recibe el nifio
recibe en la misma ceremonia.

En el rito romano, si un recién

nacido no cuenta con expectativa de vida, el sacer-
dote que lo bautiza también puede administrar la
Confirmacion. No es necesario que ese nifio alcance
la edad de la preparacién. La Confirmacién es un
rito de iniciacién que llena al recién nacido con los
Dones del Espiritu de Dios.

Madurez

Para recibir la Confirmacién, generalmente se requi-
ere que la persona que fue bautizada durante la
nifiez segun el rito romano sea instruida en la
catequesis, que esté bien dispuesta y que pueda
renovar los compromisos bautismales. (Coédigo de
Derecho Canodnico 889/2). La persona puede tener
la edad de la discrecién o aproximadamente siete
afios (Canon 891). Sin embargo, es posible que en

2LG 11; cf OCf, Praenotanda 2.
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66 &n los casos en los
que la Confirmacion no se
recibe durante la nifiez, la
Iglesia espera que se haya
alcanzado cierta madurez
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las conferencias de obispos se determine otra edad.
En Estados Unidos, la edad varia entre los siete y los
dieciséis anos. Algunas personas que no recibieron
la Confirmacién durante la nifiez participan del
sacramento cuando son adultos. Otros la reciben
momentos antes de morir.

En los casos en los que la Confirmacién no se recibe
durante la nifiez, la Iglesia espera que se haya
alcanzado cierta madurez en la fe. Aun asi, no debe
confundirse la edad adulta de la fe con la edad
adulta del crecimiento natural, y la
gracia bautismal no necesita una
ratificaciéon para hacerse efectiva
(CIC, 1308).

Comunion plena

La Iglesia administra la Confir-
macién a aquellos que han sido
bautizados legitimamente de
acuerdo con otras tradiciones
cristianas pero que ahora tienen
comunion plena con la Iglesia Catélica Romana. En
la ceremonia, hacen una profesion de fe en todo lo
que la Iglesia Catdlica cree, ensefia y proclama
como revelacién de Dios. Reciben la comunién
plena y luego el sacerdote administra la Confir-
macién. Luego, el nuevo catélico participa de la
comunion por primera vez.

Conclusion

En todas estas instancias, sin embargo, hay dos
temas constantes: La Confirmacién es un don del
Espiritu Santo y se recibe para ser testigos de Cristo.



El ritual de |a confirmacidn

El Sacramento de la Confirmacién se confiere con la
uncién del crisma en la frente, mediante la im-
posicién de la mano y la pronunciacién de estas
palabras: “Recibe por esta sefial el don del Espiritu
Santo”. (26)

Para conservar el vinculo fundamental de la Confir-
macién con el Bautismo y con la Eucaristia como
Sacramentos de Iniciacion, cuando se celebra la
Confirmacioén, se renuevan los compromisos bautis-
males. También se prefiere que la Confirmacién se
celebre en el marco de la Misa de manera que todos
puedan participar de la Eucaristia, ya que “la
iniciacién cristiana alcanza su culmen en la comu-
nioén del cuerpo y de la sangre de Cristo” (13).

Orden del Ritual de la Confirmacion
dentro de la Misa

Liturgia de la Palabra
La Liturgia de la Palabra se celebra de la manera
tradicional.

El Sacramento de la Confirmacion

Presentacion de los candidatos

El pastor, otro sacerdote, didcono o catequista
presenta a los candidatos para la Confirmacién. A
menudo se llama a cada candidato por su nombre,
quien pasa al frente con su padrino o uno de sus
padres.

Homilia o Instruccion

El obispo pronuncia una breve homilia para ayudar
a toda la asamblea a comprender el significado de la
Confirmacion.

Renovacion de los compromisos bautismales
De pie ante el obispo o el sacerdote, los candidatos
renuevan sus compromisos bautismales

La imposicion de manos

El obispo y los sacerdotes que administraran el
Sacramento de la Confirmacién imponen sus manos
sobre todos los candidatos, extendiéndolas sobre
ellos. El obispo pronuncia la oracién para pedir a
Dios los Dones del Espiritu Santo.

La uncion con el crisma
Cada candidato va ante el obispo. El padrino coloca
su mano derecha sobre el hombro del candidato y
dice el nombre del candidato al obispo, o bien
menciona su nombre el propio candidato.

El obispo moja su pulgar derecho en el crisma, y con
¢él, hace la sefial de la Cruz sobre la frente del
candidato.

Obispo: [Nombre], recibe por esta sefial el Don
del Espiritu Santo.

Candidato: Amén.

Obispo: La paz esté contigo.

Candidato: Y con tu espiritu.

Oracion de los fieles

La oracioén de los fieles se ofrece a aquellos que
fueron confirmados, a sus padres y padrinos, a la
Iglesia y al mundo.

Liturgia Eucaristica

Al término de la oracion de los fieles, se realiza la
Liturgia Eucaristica de acuerdo con el Orden de la
Misa, excepto que

e se omite la profesion de fe,
¢ algunos de los recientemente confirmados
pueden llevar los presentes al altar.
Bendicion
En lugar de la bendicién usual, el obispo pronuncia
una bendicién u oracién especial sobre las personas.
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2 hisGoria de |a confirmacidn

por Rev. Paul Turner

La venida del Espiritu Santo

El dia de Pentecostés, los discipulos de Jesus se
refugiaron en una habitacién enlutados, temiendo el
porvenir. De repente, se escuché un sonido como un
viento y aparecieron lenguas de fuego. Descendi6 el
Espiritu Santo y les dio poder para difundir la Buena
Nueva de la resurreccion y la redencién (Ver Hechos
2, 1-4).

Desde el primer Pentecostés, los cristianos han
experimentado el derramamiento del Espiritu Santo
en ceremonias especiales. En la Iglesia Catdlica, la
Confirmacién se administra mediante la uncién con
el crisma, la imposicién de manos y la oracién.

La Iglesia primitiva practicaba la “imposicién de
manos” (Ver Hebreos 6, 1-2, Hechos 8, 14-17; Hechos
19, 5-7). Los apdstoles proclamaron que Dios unge a
los cristianos (Ver 2 Corintios 1, 21-22; 1 Juan 2, 20,
27). Si los primeros ritos bautismales no incluian la
uncion, si lo hicieron los siguientes, como bien
testifican las imdagenes

El periodo patristico

Antes del siglo 1V, el Bautismo se desarrollaba en el
marco de una Liturgia Eucaristica presidida por un
obispo, generalmente en Pascua o Pentecostés. Nifios
y adultos se bautizaban, ungian y participaban de
la comunién en una misma ceremonia.

San Ambrosio de Mildn escribié que, en la uncién,
“Dios Padre te ha sefialado, te ha confirmado Cristo
Sefior y ha puesto en tu corazén, como prenda, el
Espiritu” (Los misterios 7:42). Fue el primero en decir
que la uncién “confirma”.

“Confirmacion”

BHacia el siglo V, los sacerdotes administraban una
version mas simple de los ritos bautismales a los
enfermos, viajeros o personas que vivian en regiones
lejanas. Un obispo complet6 los ritos mas tarde y su
llegada se convirtié en un evento esperado con
ansiedad. Sus acciones recibieron el nombre de
“Confirmacién” porque él ratificaba el Bautismo que
otra persona habia realizado. Pronto el significado
de la palabra se amplié y comenzé a definir el
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fortalecimiento con los Dones del Espiritu.

Durante la Edad Media, cuando un obispo bautiza-
ba a una persona, también la confirmaba y le
ofrecia la Primera Comunién. Cuando un obispo
bautizaba, inmediatamente después ofrecia la
comunioén (incluso a los nifios) y luego la Confir-
macién. No se requeria ninguna preparacioén espe-
cial.

El siglo XIII

El siglo XIII estuvo marcado por varios sucesos. Se
abandond la practica de dar la comunién a los
nifios. Se propuso que la edad minima para recibir
la Confirmacién seria de siete afios; la preparacién
incluy9 el estudio catequético. El ritual incorporé dos
practicas: el obispo daba un pequertio golpe en la
mejilla, como en las ceremonias de nombramiento
de caballeros, y podia asignar a la persona un nuevo
nombre si el anterior no era “cristiano”. La practica
del golpe en la mejilla se abandoné en el siglo XX.
Se siguié dando un nuevo nombre en distintas
regiones para respetar la tradicién; esta costumbre
no forma parte de la liturgia y la ley de la Iglesia
universal.

La Primera Comunion y la Confirmacion

IDurante los siglos que siguieron, se extendié la edad
minima para recibir la Primera Comunién. Algunas
personas eran confirmadas antes de la Primera
Comunion y otras, después. Solo se aceptaba la
Confirmacién de nifios en emergencias y en paises
misionados donde algunos sacerdotes confirmaban
durante el Bautismo.

A comienzos del siglo XX, la edad para tomar la
Primera Comunion se redujo a los siete afios mien-
tras que la Confirmacién sigui6 realizandose a la
misma edad y comenzé a conocerse como un sacra-
mento de la madurez cristiana.

Los sacerdotes recibieron autorizacién para confir-
mar en nuevas circunstancias: en peligro de muerte,
durante el Bautismo de un adulto (o una persona
que ya no es un nino) y al recibir a un bautizado en
la comunién plena de la Iglesia Catélica.



Conclusion

A pesar de las diversas prdcticas relacionadas con la
Confirmacion, es importante recordar la esencia del
sacramento: en la Confirmacioén, los catélicos experi-
mentan el Pentecostés cristiano original, reciben la
plenitud del Espiritu Santo y comparten con el
mundo las nuevas de la resurreccién y la redencion.




por Tom East

Desarrollo adolescentie | crecimientio en la fe

“Como Jesus con los discipulos de Ematis, asi la Iglesia debe hacerse hoy compaiiera de viaje de los

jovenes...”

Papa Juan Pablo II, Jovenes enviados a proclamar la auténtica liberacioén,
, Jornada Mundial de la Juventud 1995, Filipinas 2

Los adolescentes recorren un camino que los lleva
del ambiente de proteccién de la nifiez hacia el
mundo de los adultos, colmado de elecciones. La
palabra “adolescencia” deriva de la palabra en latin
“adolescere”, que significa crecer. Generalmente, la
adolescencia comienza a los diez u once afos y se
extiende hasta aproximadamente los 25 afos.
Durante los primeros afios de esta etapa, los jévenes
atraviesan los cambios fisicos de la pubertad. Su
mundo social se extiende y participan de situaciones
sociales mas complejas. La familia aun ejerce una
influencia fundamental y es una fuente de apoyo

incluso cuando los pares y la
comunidad cobran mayor impor-
tancia. Durante estos anos, los
jovenes se enfrentan a una
variedad de experiencias, se
integran en distintas comuni-
dades, aprenden acerca de
muchos temas y desarrollan
diversas destrezas y habilidades.

El camino de la adolescencia
lleva a los jévenes por un sendero
hacia la vida adulta responsable.
Como personas de fe, sabemos
que este camino no esta trazado
al azar, sino que nuestro amoroso
Dios cre6 a cada joven en amor y
tiene un plan para cada vida. No-
sotros somos llamados a acompa-
fiar a los jévenes en este camino
para que se conviertan en fieles
discipulos adultos. Cuando Jesus

eclesiastica.

del desarrollo.

66 Cuando Jesiis acompaiio a
los discipulos en el camino a
Emadus, escuché sus pregun-
tas, explico las verdades de

la fe, se revelé a si mismo por

medio de la multiplicacion

de los panes y los envid a
compartir las noticias a los
demas. Esta es la descripcion
del trabajo de la comunidad
de la fe y, en particular, del
lider ministerial y catequista
que representa a la comuni-
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rial y catequista que representa a la comunidad

Para caminar junto a la juventud, debemos conocer
sus preguntas y comprender sus experiencias. Cada
persona tendrd una historia unica, pero muchos de
los patrones del desarrollo son comunes a todos.
Durante las dos primeras etapas de la escuela
secundaria, los adolescentes de dos grupos de edades
distintos comparten algunos cambios y actividades

Los adolescentes jovenes

Los adolescentes jévenes, de diez a
quince afios, suelen asistir a la
escuela media o a la secundaria.
Durante estos anos, atraviesan
rapidos cambios fisicos. Los
cambios emocionales y sociales
que ocurren en la pubertad
pueden resultar desafiantes o
abrumadores. Intelectualmente,
los jévenes abandonan el ra-
zonamiento concreto y adoptan el
razonamiento abstracto. Por
medio del razonamiento abstracto
podemos imaginar las consecuen-
cias de las acciones y el “qué
pasaria si”. Este tipo de ra-
zonamiento es esencial para el
crecimiento de la fe y el desarrollo
moral.

Es una etapa en la que los jévenes

acompafi6 a los discipulos en el camino a Emaus,
escucho sus preguntas, explicé las verdades de la fe,
se revel6 a st mismo por medio de la multiplicacion
de los panes y los envié a compartir las noticias a los
demas. Esta es la descripcién del trabajo de la
comunidad de la fe y, en particular, del lider ministe-
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comienzan a desarrollar su identidad y a expresar su
individualidad al mismo tiempo que luchan por
pertenecer a su grupo de pares. Esta busqueda se
suele reflejar en la ropa que usan y en el aspecto
fisico, asi como en su estilo de comunicacién y en la
eleccion de los grupos de pares a los que se inte-
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graran. La amistad y el pertenecer a la comunidad
son muy importantes para ellos.

Cuando los jévenes cambian, sus familias pasan por
la transicion de ser una familia con nifios a ser una
familia con jévenes. Durante esta etapa, las familias
vuelven a negociar los patrones de comunicacién,
tiempo libre, tareas y relaciones.

Los jévenes también viven la fe de nuevas maneras;
siguen experimentando la fe principalmente a través
de los sentidos y las experiencias directas, pero
comienzan a reconocer la presencia de Dios de una
nueva forma dentro de la comunidad.

Para acompaiiar a los adolescentes jovenes y
ayudarlos a crecer en la fe:

e Ofrézcales orientacion y compaiiia de manera
amable, paciente y constante durante las re-
uniones.

¢ Presente de manera clara el contenido de la fe y dé
instrucciones claras para las actividades.

e Explore las implicancias practicas de la vida en la
fe.

¢ Ayudelos a reflexionar sobre sus valores e identidad
como personas de fe.

¢ Establezca una comunidad con los adolescentes
jovenes y brindeles oportunidades de interaccién
informal con pares y adultos comprensivos.

e Colabore para que los jovenes y los padres nego-
cien la transicién a la adolescencia y desarrollen
nuevos patrones de comunicacioén y formas de
compartir la fe.

¢ Ofrezca momentos de oracién y retiros inspiradores
y llenos de afecto.

e Vincule a los jévenes en el servicio para que pon-
gan en prdctica su fe.

Los adolescentes mayores

El adolescente mayor, de entre catorce y dieciocho
afios, suele asistir a la escuela secundaria y sigue
atravesando cambios fisicos al mismo tiempo que
vive situaciones sociales, intelectuales y emocionales
mas complejas. Es una etapa en la que los jovenes se
concentran en desarrollar su identidad y luchan con
una variedad de preguntas acerca de la autoridad, la
identificacion con el género y el concepto de si mis-
mos. Se buscan a si mismos. A medida que desarrol-
lan su identidad, buscan modelos de roles y mentores.

5 Desarrollo adolescente y crecimiento en la fe

Desarrollan un cédigo moral personal y aumenta su
capacidad de forjar relaciones mutuas mas intimas.

La influencia de los padres sigue siendo importante,
pero la aprobacién de los pares y las personas que
admiran cobra importancia. Como los jévenes
buscan y exploran tantos dmbitos nuevos de la vida,
a menudo cuestionan la fe y los supuestos en los que
se han apoyado desde la nifiez. En cierto sentido, los
jovenes elaboran la fe que les transmitieron sus
padres y seres queridos. Durante este proceso, buscan
constancia y pueden parecer negativos o agresivos en
sus cuestionamientos. Esta experiencia a veces mo-
lesta e irrita a los adultos que se preocupan por los
jovenes. Es posible que pensemos erroneamente que
sus preguntas reflejan un rechazo de la fe. Sin em-
bargo, cuando los jovenes cuestionan la fe, no sig-
nifica necesariamente que rechazan la fe o la comu-
nidad; estan dando el necesario paso de apropiarse
del conocimiento y la practica de la fe. Como comu-
nidad de la fe, somos llamados a rodearlos con amor,
afecto y paciencia cuando plantean sus preguntas.

Para acompaiiar a los adolescentes mayores y
ayudarlos a crecer en la fe:

¢ Brindeles oportunidades para explorar sus dones y
desarrollar sus destrezas sociales en un ambiente de
seguridad y amor.

e Cree un ambiente en el que puedan interactuar con
pares y adultos generosos para construir relaciones
mas profundas.

¢ Promueva la identidad de la fe catélica a medida
que se desarrolla toda su identidad.

¢ Ofrezca informacién de la fe que promueva su
comprension y contribuya al desarrollo del sentido
de pertenencia a la comunidad.

e Presente una fe de cardcter practico aplicando las
ensefianzas a los desafios y situaciones de la vida
diaria de los adolescentes.

e Ayude a los jovenes a prepararse para el futuro
creando oportunidades para identificar los valores
y principios de la fe que pueden servir de guia
cuando planifican los primeros afios de la adultez.

e Ofrezca a los jovenes y padres ayuda practica para
desarrollar nuevos patrones de comunicacién y
formas de compartir la fe.

e Ofrezca un ambiente seguro donde puedan hacer
preguntas y estar en contacto con recursos para
explorar la fe.

Confirmation Source Book 5



Contribuya a que los jovenes profundicen su
comprension de las ensefianzas sociales catélicas
y nuestro llamado a atender a los pobres y mar-
ginados.

¢ Brinde oportunidades para que los jévenes partici-
pen del liderazgo cristiano, el ministerio y el
servicio a favor de los necesitados.

(omo preparar a los jovenes para la Confirmacion
Los jovenes necesitan la fortaleza y la gracia que se
obtienen con el sacramento de la Confirmacién.

La preparacién para la Confirmacién es eficaz
cuando se tienen en cuenta la vida y los cambios
propios del desarrollo. Los ayuda a comprender mas
y estar listos para recibir el don que prepard Dios
para ellos en el sacramento. En algunos casos, los
programas de preparacion confunden en lugar de
aclarar la naturaleza del sacramento. Cuando se
piensa que los programas de preparacién para la
Confirmacion son la ultima oportunidad de llenar la
mente de los jévenes de informacion relacionada
con la fe antes de que estén fuera de nuestro alcance,
el proceso puede volverse agobiante y sobrecargado
de requisitos y expectativas. En lugar de concentrarse
en lo que Dios hace a través del sacramento, los
jovenes y las familias pueden confundir el sacra-
mento con algo que “ganan” los jévenes después de
aprobar un riguroso curso de estudio y actividades.

Algunas comunidades consideran que en la Confir-
macion se celebra la elecciéon que ha hecho un joven
de seguir a Dios y la fe. Los jévenes deben asumir un
compromiso y elegir la Confirmacién. La naturaleza
de los jévenes los lleva a hacer preguntas, buscar y
explorar su fe. Este no es un buen momento para
insistir en la eleccion y el compromiso de los jévenes
con el futuro.

Dios ya ha elegido a cada joven; los sacramentos
son dones de Dios que fortalecerdn a los jovenes
para que sigan eligiendo a Dios en cada accién e
intencion. Honre el desarrollo que Dios le ha conce-
dido a la juventud ofreciendo una preparaciéon
simple pero completa para el sacramento que
promueve la accién de Dios en sus vidas junto con el
amor y afecto que les tiene la comunidad.

God has already chosen each young person; the
sacraments are gifts from God that will strengthen

6 Confirmation Source Book

youth to continue to choose God in each action and
intention. Honor the God-given development of
youth by providing simple, but thorough prepara-
tion for the sacrament that emphasizes God'’s actions
in their lives along with the community’s love and
care for them.

Caminar con los jovenes

La comunidad de la fe acompafia a los jovenes
mientras cambian, crecen, hacen preguntas y
recorren su camino hacia la adultez. Ayude a los
jovenes a crecer en la fe ofreciendo una presentacion
clara de la fe que surge de las experiencias de vida.
Ame a los jovenes en el nombre de Cristo y en
representacion de toda la comunidad. Permitales
hacer preguntas y profundizar la comprensioén de los
temas en un ambiente de amor paciente y afecto.
Los jévenes verdn en estas acciones a nuestro Dios
revelado y estardn preparados para ser enviados
como jévenes discipulos.

Desarrollo adolescente y crecimiento enlafe 6



A continuacién se mencionan algunas preguntas
basicas que los candidatos deberian ser capaces de
responder antes de la Confirmacién. Es comun que el
obispo o la persona que preside la Confirmacién en
algin momento haga preguntas a los candidatos
durante la celebracion. Si lo desea, puede cerciorarse
con anticipacién del procedimiento que sigue el
obispo o el sacerdote que administrara la Confir-
macién en su parroquia. Se encuentra disponible en
linea una versién para imprimir de estas preguntas y
respuestas en www.harcourtreligion.com/confirma-
tion/program/index.html dentro de Libro de recursos
para la Confirmacion, Recursos reproducibles.

(Cuales son los sacramentos de Iniciacion?

Los sacramentos de Iniciacién son el Bautismo, la
Confirmacion y la Eucaristia.

{Qué significa la iniciacion?
La iniciacion significa pasar a ser miembros. Los
sacramentos de Iniciacién nos unen a la muerte y

resurreccion de Jesus y nos hacen miembros de su
Cuerpo, la Iglesia.

:Qué es una alianza?

Una alianza es un acuerdo mutuo y solemne entre
personas o entre Dios y un ser humano o comunidad.

(Por qué asumimos compromisos bautismales?

Asumimos compromisos bautismales para recordar
nuestro Bautismo en el nombre del Padre, del Hijo y
del Espiritu Santo.

{Qué significa la palabra “iglesia”?
“Iglesia” es una convocatoria o asamblea de personas
reunidas por la palabra de Dios y los sacramentos.

(Qué es un sacramento?

Un sacramento es un signo visible de la presencia
invisible de Dios. Hay siete sacramentos: Bautismo,
Confirmacién, Eucaristia, Reconciliacién, Uncién de
los enfermos, Orden y Matrimonio. Fueron instituidos
por Cristo. Cuando participamos de los sacramentos,
recibimos gracia, que es participar de la misma vida
de Dios.

(Por qué se dice que la Iglesia es un sacramen-
to?

8 Prequntas y respuestas i mportantes

Preguntias | respuestas importanges

La palabra “sacramento” deriva de una palabra en
latin que significa signo visible de una realidad oculta
acerca de la salvacion de Dios. Jesucristo, que es el
misterio de la salvacion, fundé la Iglesia y habita en
ella. La Iglesia es el Cuerpo de Cristo y un signo
visible de la unién de Dios con los seres humanos y
nuestra unioén con él. Por lo tanto, si bien la Iglesia no
es uno de los siete sacramentos instituidos por Cristo,
generalmente se dice que es un sacramento.

{Qué es un discipulo?

Un discipulo es un seguidor. Nosotros somos discipu-
los de Jesus.

{Qué es el sacramento de la Confirmacion?
La Confirmacién, junto con el Bautismo y la Eucar-
istia, completa la gracia dada en el Bautismo y nos
otorga la plenitud del Espiritu Santo confiriendo la
plenitud de los siete dones del Espiritu Santo, los
cuales nos fortalecen y nos imprimen el sello del
ministerio y las misiones.

i(Cuales son los efectos de la Confirmacion?

Aumenta la gracia bautismal, profundiza nuestra
relacion con Dios Padre, nos une mas firmemente a
Cristo, aumenta en nosotros los dones del Espiritu
Santo, nos une mas a la Iglesia y nos concede una
fuerza especial del Espiritu Santo para ser testigos de
Jesus y la cruz.

{Qué son los dones del Espiritu Santo?

Los dones del Espiritu Santo son fuerzas e inclina-
ciones a actuar en formas que nos ayudan a desarrol-
lar nuestra relacién con Jesus, el Hijo de Dios, y nos
ayudan a llevar una vida cristiana activa en el
mundo.

Menciona los siete dones del Espiritu Santo.
Sabiduriaq, inteligencia, consejo, fortaleza, ciencia,
piedad y temor de Dios.

{Qué es la evangelizacion?

La evangelizacion es el proceso de llevar la Buena
Nueva de Jesus a otros.

{Qué es la conversion?

La conversion es el proceso de apartarse del pecado y
acercarse a Dios.



(Qué es el crisma?

El crisma es el aceite santo utilizado para ungir a los
candidatos en la Confirmacién y el Orden.

{Qué significa la uncion en la Confirmacion?

Significa que somos elegidos para participar en la
misiéon de Dios de llevar la Buena Nueva de Jesus a
otras personas.

(Como se llama/n el/los obispos de tu didce-
sis?

Las respuestas variaran.

(Qué es la Trinidad?

La Trinidad es el nombre del dogma basico de la
Iglesia que postula que hay tres personas divinas en
un Dios: Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espiritu Santo.

(Cual es la tarea principal de cada persona
de la Trinidad?

Dios Padre es el Creador; Dios Hijo es el Redentor y
Dios Espiritu Santo es el Santificador.

(Quién es el Espiritu Santo?

El Espiritu Santo es la tercera persona de la Santisi-
ma Trinidad..

i{Cuales son algunos apelativos del Espiritu
Santo?

Algunos apelativos del Espiritu Santo son Abogado,
Paraclito, Consolador, Santificador, Ayudador, Guia.
(Cuales son algunos simbolos del Espiritu
Santo?

Algunos simbolos del Espiritu Santo son el agua, la
nube y la luz, el viento, el fuego, el sello, la paloma
y el dedo de Dios.

{Qué es la Encarnacion?

La Encarnacién es el nombre de la doctrina de la
Iglesia que explica que Dios se hizo completamente
humano en Jesus..

{Quién es la Bienaventurada Virgen Maria?
Maria es la Madre del Hijo de Dios, Jesus. Naci6 sin
pecado (Inmaculada Concepcién) y fue llevada al
cielo en cuerpo y alma al morir (Asuncién).

{Qué es el Rosario?

El Rosario es una oraciéon de meditacién a la Bien-
aventurada Virgen Maria. La palabra “rosario”

deriva de una palabra en latin que significa guir-
nalda o ramo. Un rosario es una serie de cuentas
unidas por un crucifijo. Las cuentas se dividen en
cinco décadas de diez cuentas. El propésito del
Rosario es ayudarnos a recordar determinados
misterios importantes de la historia de nuestra
salvacién y agradecer y alabar a Dios por ellos. El
Rosario contiene veinte misterios. Se dividen en cinco
Misterios Gozosos, cinco Misterios Luminosos, cinco
Misterios Dolorosos y cinco Misterios Gloriosos.

(Como se reza el Rosario?

1. Haz la senal de la Cruz y reza el Credo de los
Apédstoles.

. Reza el Padrenuestro.

. Reza tres Avemarias.

. Reza el Gloria.

b w N

. Anuncia el primer misterio; luego reza el Pa-
drenuestro.
6. Reza diez Avemarias mientras meditas en el
misterio.
7. Reza el Gloria.
8. Anuncia el segundo misterio; luego reza el Pa-
drenuestro. Repite el paso 6 y el 7 y contintia con

el tercer, cuarto y quinto misterio del mismo
modo.

9. Reza la Salve.

{Qué es un santo?
Un santo es una persona que llevé una vida santa

para la gloria de Dios y que ahora disfruta de la vida
eterna con Dios en el cielo.

{Qué es la santidad?

La santidad es una cualidad que se posee cuando
una persona participa de la vida de Dios. Dios es la
fuente de toda santidad.

{Qué es un pecado?

Un pecado es una ofensa contra Dios o la Iglesia.

(En qué se diferencia un pecado mortal de
uno venial?

El pecado mortal es una ofensa muy grave contra
Dios o la Iglesia. El pecador se aparta completa-
mente de Dios o la Iglesia. El pecado venial es una
ofensa menos grave. Debilita la relacién con Dios o
la Iglesia pero no la destruye.
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{Qué es la presencia real?

“Presencia real” es el término que se usa para
describir la presencia tinica de Jesus en la Eucar-
istia. Creemos que Jesus realmente estd presente
por completo en el pan y el vino consagrados.

{Qué es una mision?
Una misién es una tarea que se encomienda a
alguien. La misién del cristiano bautizado es

continuar la obra de Cristo en el mundo de acu-
erdo con el plan de Dios.

10 Preguntas y respuestas i mportantes




Galendarios

Calendario de preparacion inmediata para la Confirmacion: Medio

Sesiones para los padres,

Sesiones para el candidato padrinos o tutores

( Ene. Semana 2 Orientacién para el catequista
Semana 3 Orientacién para los padres
semana s

Feb. Semana 1 Journey with the Spirit (1) Catequesis liturgica o para adultos (2)

Semana 2 Believe with the Spirit (2) Catequesis liturgica o para adultos (3)
Semana 3 Gifted with the Spirit (3) Catequesis liturgica o para adultos (4)
Semana 4 Empowered by the Spirit (4) Catequesis liturgica o para adultos (5)

( Mar. Semana 1 Retreat**
Semana 2 Anointed by the Spirit (5) Catequesis liturgica o para adultos (6)
Semana 3 Sanctified by the Spirit (6) Catequesis liturgica o para adultos (7)
Semana 4 Guided by the Spirit (7)

Celebracion comiin del sacramento de la Reconciliacion

Semana 1 Retreat**

( Abr. Semana 2 Challenged by the Spirit (8) Adult or Liturgical Catechesis (8)

Después de Pascua: Celebracion del sacramento

Sesion de mistagogia

* El momento oportuno para la orientacion del padrino debe determinarse de acuerdo con el momento y la forma en que se eligen los
padrinos en el programa.

** El Libro de recursos incluye tres propuestas de retiros tanto para los adolescentes jovenes como para los adolescentes mayores: un
Retiro familiar, un Retiro del candidato y un Retiro del candidato y el padrino o tutor. Los retiros estan disefiados de manera que puedan
realizarse en cualquier etapa del proceso de preparacion. Puede realizar los tres retiros o solo uno o dos de acuerdo con su horario o las
necesidades de los candidatos. La estructura del calendario le permite elegir los retiros que desea usar y cuando hacerlos.




Calendario de preparacion inmediata para la Confirmacion: Afio completo

z i ;
/ Sesiones para el candidato Sesiones para los padres \

padrinos o tutores

( Ago. Semana 3 Orientacion para el catequista

Semana 4 Orientacién para los padres
(Sept. Semana 1 Catequesis liturgica o para adultos (1)

Semana 2 Journey with the Spirit (1)

Semana 3 Orientacién para el padrino*
( Oct. Semana 1 Catequesis litirgica o para adultos (2)

Semana 2 Believe with the Spirit (2)
(Nov. Semana 1 Retreat**

Semana 2 Catequesis liturgica o para adultos (3)
( Dic. Semana 1 Gifted with the Spirit (3)

Semana 2 Catequesis litirgica o para adultos (4)
( Ene. Semana 1 Empowered by the Spirit (4)

Semana 2 Catequesis liturgica o para adultos (5)
( Feb. Semana 1 Anointed by the Spirit (5)

Semana 2 Retreat**

Semana 3 Catequesis litirgica o para adultos (6)
( Mar.| Semana 1*** Sanctified by the Spirit (6) Catequesis litirgica o para adultos (7)

Semana 2 Guided by the Spirit (7)

Semana 3 Celebracion comiin del sacramento de la Reconciliacion

Semana 4 Catequesis litirgica o para adultos (8)
(Abr. Semana 1 Challenged by the Spirit (8)

Semana 2 Retreat**

Después de Pascua: Celebracion del sacramento
Sesion de mistagogia

* El momento oportuno para la orientacion del padrino debe determinarse de acuerdo con el momento y la forma en que se eligen los
padrinos en el programa.

** Este Libro de recursos incluye tres propuestas de retiros tanto para los adolescentes jovenes como para los adolescentes mayores: un
Retiro familiar, un Retiro del candidato y un Retiro del candidato y el padrino o tutor. Los retiros estan disefiados de manera que puedan
realizarse en cualquier etapa del proceso de preparacion. Puede realizar los tres retiros o solo uno o dos de acuerdo con su horario o las
necesidades de los candidatos. La estructura del calendario le permite elegir los retiros que desea usar y cuando hacerlos.

*** En el calendario de dos semestres, las sesiones de marzo estan programadas para que coincidan con el tiempo de Cuaresma.




Calendario de seis sesiones

/ Sesiones para el candidato

Sesiones para los padres, \

padrinos o tutores
( Ago. Semana 3 Orientacién para el catequista
Semana 4 Orientacién para los padres
(Sept. Semana 1 Catequesis litirgica o para adultos (1)
Semana 2 Journey with the Spirit (1)
Semana 3 Orientacién para el padrino*
( Oct. Semana 1 Catequesis litirgica o para adultos (2)
Semana 2 Believe with the Spirit (2)
(Nov. Semana 1 Retreat**
Semana 2 Catequesis liturgica o para adultos (3-4)
[(mie | semana1 |
( Ene. Semana 2 Catequesis litirgica o para adultos (5-6)
(ron. | semana1 | e
Semana 3 Retreat**
( Mar. Semana 1 Catequesis litirgica o para adultos (7)
Semana 2 Guided by the Spirit (7)
Celebracion comin del sacramento de la Reconciliacion
Semana 4 Catequesis liturgica o para adultos (8)
( Abr. Semana 1 Retreat**
Semana 2 Challenged by the Spirit (8)

Después de Pascua: Celebracion del sacramento

Sesion de mistagogia

* El momento oportuno para la orientacion del padrino debe determinarse de acuerdo con el momento y la forma en que se
eligen los padrinos en el programa.

** El Libro de recursos incluye tres propuestas de retiros tanto para los adolescentes jovenes como para los adolescentes
mayores: un Retiro familiar, un Retiro del candidato y un Retiro del candidato y el padrino o tutor. Los retiros estan disefiados
de manera que puedan realizarse en cualquier etapa del proceso de preparacion. Puede realizar los tres retiros o solo uno o dos
de acuerdo con su horario o las necesidades de los candidatos. La estructura del calendario le permite elegir los retiros que
desea usar y cuando hacerlos.
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|3 cabequesis liGdrgica

por Rita Feronne

Introduccion

Desde tiempos antiguos, la liturgia ha sido el
corazén de la Iglesia. En ella, el pueblo cristiano se
reline para adorar, se renueva su vida en Cristo y es
enviado a las misiones. Una y otra vez, en la Eucar-
istia dominical, en los sacramentos y en la Liturgia
de las Horas, la Iglesia tiene el llamado de partici-
par del misterio de Cristo y ser levadura en el
mundo. Segun la Constitucion sobre la Sagrada
Liturgia, “la Liturgia es la cumbre a la cual tiende la
actividad de la Iglesia y, al mismo tiempo, la fuente
de donde mana toda su fuerza” (10).

Por lo tanto, es de suma importancia la catequesis
que lleva a las personas a tener una experiencia
profunda y fructifera en la liturgia. El Directorio
general para la catequesis afirma con
impetu que “la catequesis esta
intrinsecamente unida a toda la
accién liturgica y sacramental [CT
23]” (30). Se refiere a la catequesis
litirgica como “una forma eminente
de catequesis3” (71). Es mas, debido
al rol central de la liturgia en la vida
eclesiastica, el Catecismo de la Iglesia
Catdlica define a la liturgia como “el lugar privile-
giado de la catequesis del Pueblo de Dios” (1074).

Catequesis y liturgia

Hoy se esta descubriendo esta verdad con un nuevo
vigor. En la era anterior al Segundo Concilio Vati-
cano, no se puso demasiado énfasis en unir la
catequesis con la liturgia. Las circunstancias
histéricas habian contribuido a que la Iglesia se
concentrara casi exclusivamente en la autosuficien-
cia de los sacramentos para hacer lo que hacian (ex
opere operato). No se daba mucha importancia a la
experiencia de la liturgia y a su catequesis. Afortu-
nadamente, hoy la Iglesia se encuentra en condi-
ciones de restaurar la profunda relacién entre
catequesis y liturgia mediante la practica de una
catequesis litirgica genuina.

3CT 23.Cf. SC35ad 3; CIC 777, 1y 2.

18 Lacatequesis litiirgica

66 ““Los fieles deben
comprender los signos y
simbolos litdrgicos” 99

{Qué es la catequesis litiirgica?
La catequesis litirgica es una manera de formar a
las personas en la vida cristiana. Estd compuesta
por tres momentos:

La preparacion para la liturgia

Para participar fructiferamente de la liturgia, los
fieles deben comprender los signos y simbolos
littirgicos y las experiencias del pueblo de Dios que
dieron origen a estos simbolos. Ademas, deben
asistir a la liturgia con una predisposiciéon adecuada
de su corazén. Por lo tanto, la catequesis liturgica
no solo incluye las ensefianzas acerca de la liturgia,
sino también todo lo que promueve la conversion,
la apertura a la voluntad de Dios y el deseo de
unirse con Cristo y su Iglesia.

La participacion en la liturgia
TLa celebracién liturgica en si
contiene muchas enseflanzas. Las
lecturas de la Sagrada Escritura, la
homiliq, las oraciones y los textos
sagrados que se pronuncian en la
liturgia son ricas expresiones de la
fe catdlica. Los signos y simbolos también ensefian
sin palabras. Cuando la participacién de los fieles
en la liturgia es plena, activa y consciente, ellos
aprenden en profundidad lo que significa ser hijos
de Dios y hermanos y hermanas en Cristo. Se
forman en la oracién de la Iglesia y en los caminos
de Dios.

La reflexion sobre la liturgia

Sin embargo, las lecciones que se ensefian en la
liturgia pueden perderse si no se reflexiona sobre
ellas mas tarde. Asi, el tercer momento de la
catequesis liturgica se desarrolla después de la
celebracién. Partiendo de la misma experiencia de
la adoracién, la catequesis liturgica se desarrolla
“procediendo de lo visible a lo invisible, del signo a
lo significado, de los ‘sacramentos’ a los ‘misterios’”
(CIC, 1075). Como la catequesis litirgica introduce
a las personas en el misterio de Cristo, a veces se la
llama mistagogia.



Catequesis litirgica: Un ejemplo

Asi es que la preparacién para el sacramento de la
Confirmacién no sélo debe incluir la catequesis
sobre los signos y los rituales de la celebracién, sino
que también debe invitar a la reflexién sobre el
poder y la presencia del Espiritu Santo y debe sem-
brar el deseo de recibir la plenitud de los dones del
Espiritu. La celebracion en si puede revelar el signifi-
cado de la Sagrada Escritura o un aspecto de la
invitacion de Dios a recibir la uncién. Mediante la
posterior reflexién, el candidato se puede detener en
el gesto del obispo y en sus palabras durante la
uncién o en lo que siente al ser elegido para las
misiones y el servicio.

La catequesis liturgica cumple una funcién impor-
tante en la participacién de los sacramentos de
Iniciacién. En realidad, todos los sacramentos son
momentos clave de la vida en los que la fe se puede
fortalecer y la conciencia de la obra redentora de
Dios se puede cristalizar. La catequesis liturgica
contribuye a que los individuos y las comunidades
participen de estos eventos sacramentales con
apertura del corazon y que reciban de ellos la
abundancia de la gracia de Dios.

Del mismo modo, la celebracién regular de la
Eucaristia, la Liturgia de las Horas y la Penitencia
también pueden ser ocasiones para realizar la
catequesis liturgica. Mediante la preparacion para
celebrar, la participacion activa en las liturgias y la
posterior reflexion, se cosechan los efectos beneficio-
sos de estas celebraciones y se integran a la totalidad
de la vida cristiana.

Para reflexionar
® Describe una oportunidad en la que una experiencia litirgica te reveld algo acerca de
Dios, laIglesia o tu propia vida espiritual.
* iDe qué maneras puede tu parroquia poner mayor énfasis en la catequesis
litiirgicacatechesis?

La catequesis litiirgica 19



05 sacramentios: celebraciones de |a unidad y [a diversidad

por C. ]J. Willie, S.C.

El Catecismo de la Iglesia Catolica afirma que “la riqueza insondable del Misterio de Cristo es tal
que ninguna tradicion liturgica puede agotar su expresion” (1201) y “por tanto, la celebracion
de la liturgia debe corresponder al genio y a la cultura de los diferentes pueblos” [cf SC 37-40]

(1204)..

La celebraciéon de los sacramentos, el centro de la
vida litargica de la Iglesia, refleja tanto la unidad
como la diversidad de la Iglesia Catdlica. Los sacra-
mentos se celebran en la Iglesia de cada pais y en
muchas culturas como signos del amor de Dios y su
continuo deseo de profundizar su relacién con las
personas. Son recordatorios tangibles de la univer-
salidad de la Iglesia ya que todos los catélicos del
mundo tienen el privilegio de participar de su vida
sacramental.

Al mismo tiempo, la Iglesia reconoce que también es
una Iglesia de muchos rostros e idiomas, una Iglesia
de muchas culturas y experiencias de vida, y que la
forma externa de expresar la participacién de los
sacramentos debe reflejar las fortalezas y la belleza,
el ritual y el simbolismo de cada cultura. La Buena
Nueva de Jesucristo esta dirigida a las personas de

todas las culturas y, por lo tanto, todas las catequesis
deben estar cimentadas en el ambiente cultural
donde se ensefian.

Para reconocer tanto la universalidad de los sacra-
mentos como las diversas tradiciones culturales, es
necesario comprender la herencia cultural de los que
se preparan para recibir los sacramentos. La
catequesis es mas eficaz cuando toca las vidas de los
estudiantes y ellos experimentan una transfor-
macién personal. Esto sélo es posible cuando el
material y el ambiente reflejan y abrazan a estudi-
antes de todas las culturas.

T ——————
1 Los sacramentos: Celebraciones de la unidad y la diversidad

A



Un modelo de diversidad Pluralismo cultural

Jesus fue un maestro ejemplar. Ensefié en las sinago- Los obispos de Estados Unidos afirman en el Directo-
gas, en pueblos y aldeas, en las laderas de las rio nacional para la catequesis: “Asi como todas las
montafias y desde un barco. El comprendia a las razas, etnias y culturas del mundo estdn representa-
personas a quienes se dirigia. Conocia sus culturas y das en la poblacién de Estados Unidos, asi también
usaba esos conocimientos para compartir el men- ellas encuentran un hogar dentro de la Iglesia

saje del Reino de Dios. Ensefiaba dondequiera que Catdlica. Cada grupo trae consigo su propio idioma,
encontraba a las personas y usaba palabras y historia, costumbres, rituales y tradiciones para
ejemplos que invocaban sus experiencias de vida. El ‘edificar el Cuerpo de Cristo’ (Efesios 4, 12). Ya que
pide lo mismo de nosotros: las personas s6lo pueden

que también comprendamos alcanzar su humanidad plena
a las personas a quienes nos “ La Iglesia reconoce que por medio de la cultura, la

dirigimos. El pide que
nosotros también nos
tomemos el tiempo necesa-

Iglesia Catolica en Estados
Unidos abraza el rico plural-
ismo cultural de todos los

también es una Iglesia de muchos
rostros e idiomas, una Iglesia de

rio para conocer sus culturas muchas culturas y eXPeriGNCiGS fieles, alienta la identidad
y Que usemos esos cono- de vida, y que la forma externa singular de cada grupo
cimientos para compartir su de expresar la participacién de cultural e insta al enriquec-

mensaje. imiento mutuo. Al mismo

los sacramentos debe reflejar tiempo, la Iglesia Catolica

Como dice el Directorio

general para la catequesis las fortalezas y la belleza, el fomenta una unidad de fe
“De la catequesis, como de ritual y el simbolismo de cada dentro de la diversidad multi-
la evangelizaciér; en gen- cultura. ,, cultural de los pueblos”.4
eral, podemos decir que esta Si se construye sobre la heren-
llamada a llevar la fuerza cia cultural de los que se
del Evangelio al corazoén de la cultura y de las preparan para los sacramentos y se incorporan
culturas. [CT 53] La catequesis (...) presenta el elementos que constantemente expandan su comp-
Evangelio ‘de manera vital, en profundidad y hasta rension de la universalidad de la Iglesia, se for-
las mismas raices de la cultura y de las culturas’ [EN mardn nuevos matices multicolores y fortalezas que
20]". (202, 204) tejeran un tapiz que reflejara nuestra maravillosa
Los sacramentos son hitos en la vida y serdan ver- relacion con Dios, con los otros y con toda la cre-

i acion.
daderamente significativos y transformadores sélo

cuando estén insertados y basados en las ricas
tradiciones culturales de los que se preparan para
celebrarlos.

Para reflexionar
o ¢Cuanta diversidad hay en la comunidad de tu parroquia?

o ¢De qué maneras se reconocen y respetan los distintos grupos culturales en tu
parroquia?

4 Conferencia Catdlica de los Obispos de los Estados Unidos. Directorio nacional para la catequesis. Washington, D.C. USCCB, pag. 29
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E rol de 3 familia

“Los miembros de la familia aprenden mas de la vida cristiana observando las fortalezas y de-
bilidades de unos y otros, no tanto de la instruccion formal.”

TLa familia es la comunidad mas significativa en la
vida de una persona, especialmente si esa persona es
joven. A través de las relaciones que se establecen en
la familia, aprendemos a percibir lo que tiene valor.
Los instintos, las intuiciones y los sentimientos mas
basicos acerca del mundo que nos rodea se forman en
los primeros aflos que vivimos
como miembros de una familia.
Dentro de esta estructura desarrol-

Directorio nacional para la catequesis, 29D

Los padres y la preparacion para el sacramento

Para que los jévenes tengan fe, los padres deben
tenerla primero. El dicho de que “la fe se aprende; no
se ensefla”, es especialmente cierto en la Iglesia
familiar. En pocas palabras, los padres ensefian mejor
con el ejemplo. Ejercen una influencia profunda en la
fe de los jovenes cuando ellos
mismos se ocupan de su propia fe

lamos una manera de relacionar-
nos con otros, con nosotros mis-
mos y con el mundo en general.
Asi se forma la base de nuestras
creencias y, para las personas de
fe, la base de lo que sera nuestra

66 The most basic instincts,
intuitions, and feelings
about the world around
us are established in our

earliest years as members
of a family. 29

y religiosidad. Cuando los padres
buscan activamente crecer en la
fe adulta y en el sacramento del
Matrimonio, cuando invierten
ellos mismos en la vida de la
comunidad de la parroquia y
trabajan por la paz y la justicia

relacion con Dios.

La Iglesia siempre ha tenido un

profundo respeto por el rol de la familia. La Iglesia
primitiva comenzd a reunirse en casas, que eran el
centro de la comunidad cristiana. Podemos suponer
que en estas casas, se encontraban grupos intergen-
eracionales y se desarrollaban la llamada al ministe-
rio y un sentido de misién cuando los miembros de las
familias meditaban en la Sagrada Escritura, la multi-
plicacién de los panes y la satisfaccién de las necesi-
dades de la Iglesia primitiva. En el marco de estas
relaciones, los ministros recibieron por primera vez la
llamada a usar sus dones personales al servicio de las
necesidades de toda la comunidad y a ser testigos de
la persona y el mensaje de Jesus. Hoy en dia sigue
siendo cierto que la familia es la experiencia mas
intima de la Iglesia, el lugar donde el amor, el perdén
y la confianza deben encontrarse por primera vez.

en el mundo, son un ejemplo de
fe para los jovenes, al mismo
tiempo que fortalecen su propia fe.

Un llamad a celebrar: La Confirmaciéon considera
seriamente el desarrollo continuo de la fe de los
padres y los miembros de la familia en la variedad de
recursos que ofrece. Ya sea que el padre esté muy
involucrado en la vida de la Iglesia o que simple-
mente esté de vuelta, las paginas de Hagan un viaje
del Libro del candidato, que también incluyen activi-
dades para el padrino o tutor, brindan oportunidades
para comentar ensefianzas y ponerlas en prdactica en
la familia. Las sesiones de catequesis para padres y
adultos, disefiadas para la catequesis enfocada en la
familia, y los retiros también serviran de ayuda en en
el vigje.

Para reflexionar
* ¢Cuando has sentido que tu familia es una Iglesia familiar?
* :De qué maneras puede tu parroquia apoyar a la familia como comunidad de la fe?

1 Elrol de la familia



El rol del padrino 0 GuGor

Segun costumbre, a cada uno de los confirmandos le asiste un padrino, que lo
lleva a recibir el sacramento, lo presenta al ministro de la Confirmacion para la
uncion sagrada y lo ayuda después a cumplir fielmente las promesas del Bau-
tismo, segun el Espiritu Santo que ha recibido... es conveniente que el padrino
del Bautismo, si esta presente, sea también el padrino de la Confirmacion... de
ningiin modo se excluye la facultad de elegir un padrino propio de la Confir-
macion. También los mismos padres pueden presentar a sus hijos.

WEs posible que cada parroquia y cada didcesis
determinen quiénes serdn los padrinos y qué fun-
ciones cumplirdn. Segun el Ritual, el padrino (ya sea
el padrino del Bautismo, un amigo especial de la
familia o uno de los padres) debe presentar al
candidato a la Confirmacién y luego debe ayudarlo
a poner en practica su compromiso bautismal. No se
menciona si el padrino debe participar de la pre-
paracién. Sin embargo, por razones mas que validas,
la mayoria de las parroquias y didcesis de Estados
Unidos han comenzado a pedir a los padrinos que
participen de distintas maneras durante el proceso
formal de la preparacién. A menudo, cuando los
padrinos no pueden participar del proceso, la parro-
quia pide a otros miembros de la parroquia que sean
tutores.

Los roles mas importantes de los padrinos de la
Confirmacion son acompafiar a los candidatos y
guiarlos mientras se preparan para recibir la pleni-
tud del Espiritu Santo en este sacramento de Inicia-
cidn, y seguir cooperando con ellos para que pongan
en prdactica su misién como cristianos totalmente ini-
ciados después de la celebracién. Cuando los padri-
nos de Confirmacién cumplen este rol, puede com-
pararselos con entrenadores o tutores espirituales.
Escuchan con atencién a los candidatos y confirman
sus fortalezas. Sefialan maneras en las que los
candidatos pueden crecer y practicar mejor la fe. Les
muestran las dreas de la vida parroquial en las que
los candidatos pueden involucrarse. Es importante
que durante este proceso, el padrino o tutor compar-
ta su propio camino en la fe con el candidato.

Segun el programa de la parroquia, el padrino
puede:

Ritual de la Confirmacioén, 5

e gsistir a algunas sesiones de catequesis;
e participar en retiros o proyectos de servicio;

e dedicar tiempo a realizar, junto con el candidato,
las actividades de las pdginas de Hagan un viaje
que se encuentran en el Libro del candidato, las
cuales guiardn al padrino y al candidato a com-
partir la relacion entre las ensefianzas y las
practicas de la Iglesia con sus propias vidas.

Los padrinos cumplen su funcién en nombre de la
Iglesia. Representan a la Iglesia. Por lo tanto, tienen
la responsabilidad de testimoniar acerca de la fe por
medio de sus acciones y la practica del Catolicismo
romano. También son llamados a vincular a los
candidatos con la comunidad eclesidstica aseguran-
dose de que los candidatos sepan que son bienveni-
dos y que sus dones y talentos son importantes para
la Iglesia.

Un llamado a celebrar la Confirmacion ha sido
desarrollado para contribuir a que el padrino o tutor
se sienta seguro y competente al cumplir ese rol al
usar los recursos disponibles, entre los que se en-
cuentra el Manual del padrino y tutor. Entre otros
recursos utiles, el Manual del padrino y tutor contiene
informacién que orientara al padrino o tutor cuando
use las paginas de Hagan un viaje junto con el
candidato. Estas paginas, que aparecen en el Libro
del candidato, brindan excelentes oportunidades
para que el padrino o tutor interactie y converse con
el candidato. Otros recursos incluyen un retiro para
padrinos o tutores y candidatos (ver las paginas 103
a 105 para los adolescentes mas jovenes o las pagi-
nas 109 a 111 para los adolescentes mayores).

R —
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El rol de [a asamblea

“Entre los simbolos que la liturgia trata, ninguno es mas importante que esta

asamblea de creyentes.”

La ambientacion y el arte en el culto catélico, 28

{Qué es la asamblea?
El término “asamblea” deriva de la palabra griega
ekklesia, que en la Sagrada Escritura es la palabra
que se usé para traducir el término hebreo qahal,
que describia la llamada divina a reunirse asi como
las personas que responden y se reinen en un
evento de la comunidad. En el Antiguo Testamento,
una asamblea era el grupo que reunia el Sefior para
que pasara toda su vida en la presencia del Sefior. En
el Nuevo Testamento, la palabra poco a poco
comenzo a usarse para referirse a la Iglesia. Segun el
uso liturgico actual, se refiere a las personas que se
encuentran para celebrar la
liturgia y subraya el hecho de que
creemos que la Iglesia se manifi-
esta aun mas cuando se reune a
rendir culto.

Los documentos del Concilio
Vaticano II afirman que

¢ la liturgia contribuye en sumo
grado a que los fieles puedan
expresarse en sus vidas y mani-
fiesten a los demas el misterio
de Cristo y la Iglesia. (SC, 2);

€6 La mera asistencia de la
asamblea a la liturgia resulta
absolutamente insuficiente.
La participacion no es una
simple opcion, sino una ex-
pectativa litirgica. 29

¢ la Iglesia es un sacramento y se expresa con mas
plenitud en la asamblea liturgica (LG, 1, 28).

También se puede mencionar el principio tradicional
lex orandi legem credendidi statuit, que significa que la
ley de la oracién determina la ley de la fe. El término
también expresa la relacion entre la vida de fe de la
Iglesia y las celebraciones liturgicas de la asamblea.
En otras palabras, 1o que la asamblea hace, dice y
celebra es la fe de la Iglesia..

La oracién de la asamblea

La liturgia de todos los sacramen-
tos unifica la reunién de los fieles
y los encamina en un viaje
continuo hacia el encuentro con
el Cristo Resucitado. Mediante las
oraciones, los gestos y los sim-
bolos, estas personas reunidas
expresan sus convicciones y
compromisos de fe.

La mera asistencia de la asam-
blea a la liturgia resulta absoluta-
mente insuficiente. La partici-
pacién no es una simple opcién, sino una
expectativa liturgica. Los miembros de la asamblea

1 Elrol de la asamblea



no son el publico de una obra teatral sino que, como
los actores, cumplen un rol especifico en cada
reunién, un rol que se expresa principalmente a
través de los gestos, los cantos, las oraciones y la
participacién. La asamblea funciona como un
cuerpo que ora y expresa la fe: el Cuerpo de Cristo.

Los adolescentes en la asamblea

Los adolescentes son participantes activos en la
asamblea y se los debe alentar a desempefiar plena-
mente su rol. La buena catequesis ensefia a los
jovenes que la asamblea, como una unidad, minis-
tra. La forma en que la asamblea cumple su funcién
siempre ensefia a los jévenes lo que cree la asamblea
y cdmo lo cree. La participacion en la asamblea es
una de las maneras de transmitir y conservar la fe
de generacion en generacion. Es importante invitar
a los jévenes a participar como ministros de hospi-
talidad, lectores y ministros extraordinarios de la
Sagrada Comunién. No hace falta decir que las
ensefianzas que transmite una asamblea activa y
entusiasta no son las mismas que las de una asam-
blea indiferente y pasiva.

La asamblea y la preparacion para los sacramentosn
Las ultimas tendencias relacionadas con la cateque-
sis, como la catequesis continua y la catequesis
liturgica, han otorgado a la asamblea un rol mas
participativo en la catequesis sacramental. En Un
llamado a celebrar la Confirmacion, se incluyen
distintas maneras de reforzar y apoyar el rol de la
asamblea.

Este libro cuenta con una Conexion dominical:
Textos para los anuncios, Oraciones de los
fieles y Bendiciones parroquiales para cada
sesion de Un llamado a celebrar la Confirmacion.
Esta seccién esta disefiada para anunciar a la
asamblea acerca del evento de la preparacién
sacramental y para ofrecerle formas simples de
participar a través de la reflexiéon personal en los
temas de cada sesion (ver pag. 31y 32).

Las asambleas parroquiales de cada tema
presentado para la Confirmacién se desarrollan
alrededor de una celebracién y una sesién de
catequesis para los miembros de la asamblea que
desean profundizar su experiencia del sacramento.
Estas celebraciones y sesiones de catequesis litirgica
se encuentran en las paginas subsiguientes de este
libro.

R —
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El rol del catequista

“Bajo la guia del Espiritu Santo, los catequistas influyen poderosamente en los catectimenos por su fiel
proclamacion del Evangelio de Jesucristo y por el ejemplo transparente de sus vidas cristianas.”

Catequesis es el nombre que reciben todas las
actividades eclesiales que introducen a los individuos
y las comunidades en la fe. En este amplio contexto,
hay muchas personas que imparten la catequesis
sacramental formal e informalmente. Los padres son
catequistas, la comunidad es catequista y aquellos
que se desemperian en los ministerios litirgicos y

pastorales también cumplen un
rol de catequistas.

El modelo de catequesis para la
preparacion sacramental que se
presenta en Un llamado a
celebrar la Confirmacion
incluye la catequesis formal de
adultos, adolescentes, familias y
padrinos o tutores. Las personas
que se eligen para cumplir estos
roles deben ser personas de fe
que manifiestan una profunda
preocupacion y amor hacia la

vida sacramental de la Iglesia. Como los catequistas
son ante todo testigos de la fe, necesitan una capaci-
dad de comunicacién con el nivel de edad del grupo

que recibira la catequesis.

1 Elrol del catequista

Directorio Nacional para la Catequesis, 29E

66 Como los catequistas son
ante todo testigos de la fe,
necesitan una capacidad de
comunicacion con el nivel de
edad del grupo que recibird la
catequesis

Los catequistas reflejan la palabra en lo que dicen y
como lo dicen, y en quiénes son y cémo viven. A
través de sus palabras y del ambiente que crean, los
catequistas contribuyen a que los estudiantes pro-
fundicen su comprensién de los sacramentos. Un
llamado a celebrar la Confirmacion tiene en
cuenta que es posible que la catequesis formal se

desarrolle en el hogar, en un
salén de clases, en una parroquia,
en un grupo intergeneracional o
en un retiro, y brinda recursos
especificos para todos estos casos.

En Un llamado a celebrar la
Confirmacion, los catequistas
cumplen las tareas de presidir,
proclamar la palabra, escuchar,
reflexionar y ensefiar. Su ministe-
rio es un don para cada joven,
adulto y/o miembro de la familia
porque mediante su servicio, los

que reciben la catequesis apreciaran mas el sacra-
mento de la Confirmacién y los signos, simbolos y
rituales del sacramento. Asi, profundizan su experi-

encia con el Espiritu Santo y la Iglesia.




La formacion del catequista

Este Libro de recursos para la Confirmacion contiene
una sesion de orientacién para el catequista y una
sesion de capacitacion para el catequista dirigidas a
los que imparten la catequesis formal (ver paginas
33 a 36). El objetivo de la sesién de orientacién es
familiarizar a los catequistas con la visién y el
alcance del proceso y presentarles los recursos
basicos disponibles. La sesién de capacitacién es una
forma de ayudar a los catequistas a ahondar en sus
conocimientos relacionados con el significado del
sacramento por medio de contenidos y métodos que
aplicardn en la sesién de catequesis.

Ademas de estas sesiones, se incluyen articulos para
ayudar al catequista a comprender mejor a sus
jovenes estudiantes, el significado del sacramento de
la Confirmacion, los roles de la familia y la asam-
blea, y la integracién de la diversidad cultural. Estos
articulos enriquecerdn a los catequistas durante la
preparacion y la puesta en practica de su llamada.
La Edicion del catequista de Un llamado a celebrar
la Confirmacion también incluye planes de lec-
ciones desarrollados paso a paso, recursos adiciona-
les e informacién de referencia sobre los temas de
cada sesion.

Apoyo continuo para el catequista
Todos los catequistas necesitan apoyo continuo y sus
necesidades variardn. Es importante que el lider
catequético que coordina el programa adapte estos
recursos con imaginacion y creatividad a las necesi-
dades especificas de los catequistas en cada situ-
acién.
e Asigne un horario para las sesiones de orientacién
y capacitacion que resulte conveniente para los
catequistas.

¢ Planifique reuniones individuales y/o grupales con
los catequistas para compartir ideas, responder a
preguntas y ofrecer ayuda adicional.

e Cree un centro catequético de recursos adicionales
en un lugar accesible. Estos recursos y materiales
para catequistas y jévenes deben incluir las
sugerencias de la Edicion del catequista, ademds de
otros articulos, libros o material audiovisual
pertinentes.

e Continde apoyando a los catequistas periddica-
mente. (pdg. 22)
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Elrol del catequista 2




Un llamado a celebrar la Confirmacion se basa en
un proceso de catequesis liturgica, que es la accién de
hacer viva la fe de la comunidad por medio de la
participacién y la celebracion de los ritos de la comu-
nidad. La catequesis liturgica tiene una sélida
tradicién en nuestra Iglesia, ya que la liturgia se
considera desde hace mucho tiempo “la escuela de la
fe”, una expresion que reconoce el valor formativo de
la celebracidn ritual en los participantes. La historia
de Emaus (ver Lucas 24) ensefia que, precisamente, los
discipulos reconocieron y comprendieron el misterio
de Jesus durante el ritual de la “multiplicacién de los
panes”. Una de sus tareas significativas como catequi-
sta es presidir las oraciones.

La celebracion

Cada celebracion estd compuesta por una procesion,
un canto, una lectura de la
Sagrada Escritura y un rito. Tome
el tiempo necesario para realizar
la procesion en reverencia y
lentamente. Involucre a los
jovenes en los cantos mientras
usted los dirige, por medio del CD
Songs of Celebration: Confirma-
tion o invitando a un lider de
alabanza a su grupo. Disponga
de una Biblia para proclamar la
Sagrada Escritura. Asegurese de
familiarizarse usted también con
los ritos antes de la celebracién para poder participar
activamente junto con los jovenes ese dia. La cel-
ebracién se encuentra en el Libro del candidato, pero
si le parece que los jévenes se distraerdn si leen el
libro durante la celebracion, quizas desee desarrollar
la ceremonia sin libros y guiar las respuestas de los
jovenes en la oracion.

Presidir la oracion

Usted preside la oracién durante la celebracién. La
manera de presidir es importante. Estas son algunas
sugerencias:

1 Elrol del encargado de presidir las oraciones

66 La liturgia se con-
sidera desde hace mucho
tiempo “la escuela de la

fe”, una expresion que

reconoce el valor formativo
de la celebracion ritual en

los participantes. 29

El rol del encargado de presidir [as oraciones

e Aprenda el guién con anticipacién. Familiaricese
con las palabras de manera que pueda presidir y
estar junto con los jévenes sin distraerse ni dudar
sobre “lo que sigue”.

¢ Comunique con su cuerpo. Parese derecho. Use
gestos claros y amplios. Preste atencién a sus
expresiones faciales y tono de voz.

e Controle los tiempos. Permita que haya silencio
entre distintas partes de la oracién. Deténgase el
tiempo necesario con cada candidato durante los
ritos. No tema a los silencios o pausas. A menudo
contribuyen a la reflexién y oracién mads profundas
de los jovenes.

El lugar de la oracion

Es muy importante que se ocupe de preparar el
espacio para orar con anticipacién y de presidir la
celebracién de manera que los
jovenes deseen orar, participar de
los ritos y reflexionar después de
la ceremonia.

El sitio de la oracién debe ser un
lugar que admita el movimiento
de las procesiones y la celebracién
reverente de los ritos. Preparelo
con anticipacion. Si lo desea,
puede elegir un area de su lugar
de reunion, o quizas la iglesia u
otra habitacién le resulten mas
adecuadas. Después de elegir el lugar, prepdrelo de
manera que los jévenes puedan moverse sin dificulta-
des y escuchar todo lo que sucede. Decore el lugar con
plantas o flores. Nunca olvide contar con un gran
recipiente para el agua bendita, una Biblia y un
pulpito y una vela. Cada semana revise sus notas de
planificacién para asegurarse de que tiene todo lo
necesario para la celebracion.




El rol del servicio | [os proyectos de servicio

“Como la vida de la Iglesia es apostolica, los catecimenos han de aprender tam-
bién a cooperar activamente en la evangelizacion y edificacion de la Iglesia con

el testimonio de la vida y la profesion de la fe.”

Si bien los candidatos a la Confirmacién no son
catecumenos, participan del proceso de iniciacién, y
una catequesis completa de iniciacién requiere
participar del testimonio y el servicio apostélico.
Ademas, la llamada al discipulado que se recibe en
el Bautismo define el servicio como un estilo de vida
para el discipulo que se compromete a participar del
reino de Dios. “El Espiritu del Sefior estd sobre mi. El
me ha ungido para llevar buenas noticias a los
pobres, para anunciar la libertad a los cautivos y a
los ciegos que pronto van a ver, para poner en
libertad a los oprimidos y proclamar el afio de gracia
del Serior” (Lucas 4:18-19). El rol del servicio en el
proceso de la Confirmacién debe
considerarse desde estas dos perspec-
tivas. Es parte de la iniciacién y
prepara para la misién..

Un estilo de vida

En muchos programas de Confir-
macidén se requiere un cierto numero
de horas de servicio. En otros se debe
realizar un poco de servicio pero no
hay requisitos en cuanto al tiempo.
(Hay formas correctas e incorrectas de incorporar el
servicio en el proceso? No. Pero hay un principio
basico que lo guiard para estructurar o desarrollar el
rol del servicio en un programa parroquial: lo
importante es que los candidatos sientan y vivan el
servicio como un estilo de vida normal para el
cristiano totalmente iniciado. La importancia de los
proyectos de servicio no debe presentarse principal-
mente como un requisito de la Confirmacién sino
como una actitud continua de servir y preocuparse

66Lo importante es que
los candidatos sientan y

vivan el servicio como un
estilo de vida normal para

el cristiano totalmente

iniciado. 99

RCIA, 75.4

por las necesidades de todos los seres humanos y
toda la creacidn. El servicio se presenta mejor como
“Esto es lo que hacemos. Es nuestro estilo de vida. Es
nuestra llamada. Ustedes estan aprendiendo”.

Los jovenes y el servicio

En realidad, los jovenes de hoy en dia se prestan al
servicio. Quieren ayudar a otros y ven que las
personas de todos los ambitos de la vida y tradi-
ciones de fe participan del servicio. Sus héroes y
heroinas del deporte y el espectaculo siempre apoy-
an diversas “causas”. Muchos de los candidatos ya
ofrecen un servicio, como cortar el pasto de la casa
de un vecino discapacitado o
acompafiar a los padres a alimen-
tar a las personas sin techo, pero
es posible que no lo relacionen
con el mensaje de servicio del
Evangelio. Alguien debe ayudar-
los a tomar conciencia para que
logren establecer la relacién. Una
forma de alcanzar este objetivo es
pedirles que continten su trabajo
pero de una manera mads con-
sciente, orando antes de la actividad y reflexionando
o escribiendo un diario después. Es posible que si los
candidatos creen que el servicio es un requisito, lo
consideren una carga en lugar de una experiencia
gratificante y enriquecedora. Puede pedirles que
piensen en las cosas que mas les gustan o las cosas
que saben hacer muy bien, y que luego piensen en
cémo pueden usar esa actividad para servir a los
demas.

r
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§ Al
Gonexion dominical

Textos para los anuncios, Oraciones de los fieles y Bendiciones parroquiales

Sesion 1)Journey with the Spirit

Texto para el anuncio Durante la semana,
nuestros jovenes que se preparan para celebrar la
Confirmacién reflexionardn sobre la promesa de su
Bautismo y los sacramentos de Iniciacién. Unase a
ellos reflexionando sobre la influencia que ejerce el
pertenecer a la Iglesia en su vida diaria.

Oracion de los fieles Por los jovenes que se pre-
paran para la Confirmacién: para que reciban el
aliento de la fe viva de esta asamblea.

Bendicion parroquial Dios Padre amado, estos
jovenes vienen delante de ti como hijos tuyos. Te
pertenecen. Envia el Espiritu Santo sobre ellos, que
comienzan este tiempo de preparacién, para que
reconozcan tu presencia en todo lo que hacen. Te
pedimos esta bendicion por Cristo nuestro Sefor.

Sesion 2 Believe with the Spirit

Texto para el anuncio Durante la semana,
nuestros jovenes que se preparan para celebrar la
Confirmacién reflexionardn sobre la fe como don y
como camino. Unase a ellos reflexionando sobre su
propio camino de fe.

Oracion de los fieles Por los jovenes que se pre-
paran para la Confirmacién: para que crezcan en la
fe y puedan ver el mundo con los ojos de la fe.

Bendicion parroquial Dios Padre amado, estos
jovenes vienen delante de ti conociendo el gran
amor que mostraste al enviar a tu Hijo, quien dio su
vida para que nosotros vivamos como hijos de luz.
Envia el Espiritu Santo sobre ellos para mostrarles
cdmo ofrecer sus vidas en amor y servicio a otros. Te
pedimos esta bendicion por Cristo nuestro Sefor.

Sesion 3 Gifted with the Spirit
Texto para el anuncio Durante la semana,
nuestros jovenes que se preparan para celebrar la
Confirmacién reflexionardn sobre el misterio de la
Trinidad y el don del poder y la presencia del Espiritu
Santo. Unase a ellos reflexionando sobre el poder y
la presencia del Espiritu Santo en su vida.

Oracion de los fieles Por los jovenes que se pre-
paran para la Confirmacién: para que crean con
mayor firmeza en Dios Padre, Dios Hijo y Dios
Espiritu Santo.

Bendicion parroquial Dios Padre amado, estos
jovenes se reunen con nosotros, tu pueblo, para
darte gloria. Envia el Espiritu Santo sobre ellos para
ayudarlos a vivir una vida de fe firme y reconocerte
en todos los caminos en los que te revelas a ellos. Te
pedimos esta bendicién por Cristo nuestro Sefior.

Sesion 4 Empowered by the Spirit

Texto para el anuncio Durante la semana,
nuestros jéovenes que se preparan para celebrar la
Confirmacion reflexionaran sobre los dones del
Espiritu Santo. Unase a ellos reflexionando sobre la
manera en que usted usa los dones del Espiritu Santo
en su vida diaria.

Oracion de los fieles Por los jovenes que se pre-
paran para la Confirmacién: para que estén abiertos
para recibir la plenitud de los dones del Espiritu
Santo.

Bendicion parroquial Dios Padre amado, estos
jovenes vienen delante de ti con un corazén abierto
para recibir la plenitud de los dones de tu Espiritu.
Envia tus dones con abundancia para que ellos sean
instrumentos que vivan la plenitud de tu reino. Te
pedimos esta bendicién por Cristo nuestro Sefior.
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Sesion 5 Anointed by the Spirit

Texto para el anuncio Durante la semana,
nuestros jovenes que se preparan para celebrar la
Confirmacion reflexionardn sobre el significado de
ser ungido y apartado para el servicio de Dios en el
mundo actual. Unase a ellos reflexionando sobre su
propia uncién en el Bautismo y la Confirmacién y
analizando su actitud respecto de ser diferenciado
por esa uncién.

Oracion de los fieles Por los jovenes que se pre-
paran para la Confirmacién: para que sean fortale-
cidos en la uncién del Espiritu Santo para salir y
llevar la Buena Nueva de Jesus a todos los que
conozcan.

Bendicion parroquial Dios Padre amado, estos
jovenes vienen delante de ti preparados para ser
ungidos. Envia el Espiritu Santo sobre ellos para que
sean un signo y un testimonio de tu presencia en el
mundo ante todas las personas que conozcan. Te
pedimos esta bendicién por Cristo nuestro Sefior.

Sesion 6 Sanctified by the Spirit

Texto para el anuncio Durante la semana,
nuestros jévenes que se preparan para celebrar la
Confirmacioén reflexionardn sobre su llamada a la
santidad y el rol del Espiritu Santo como Santifica-
dor. Unase a ellos reflexionando sobre su propia
llamada a la santidad y el testimonio de santidad
que ve en los demas.

Oracion de los fieles Por los jovenes que se pre-
paran para la Confirmacién: para que sean fortale-
cidos por el poder del Espiritu Santo para testimoniar
a otros con una vida de santidad.

Bendicion parroquial Dios Padre amado, estos
jovenes vienen delante de ti conscientes de su fragili-
dad y debilidad, pero tienen esperanza en el poder
de tu bondad. Envia el Espiritu Santo sobre ellos
para que crezcan cada vez mds a imagen y seme-
janza de tu Hijo Jesus. Te pedimos esta bendicién por
Cristo nuestro Sefor.
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Sesion 7 Guided by the Spirit

Texto para el anuncio Durante la semana,
nuestros jovenes que se preparan para celebrar la
Confirmacion reflexionardn sobre el rol del Espiritu
Santo en el desarrollo de su conciencia y la llamada
a perdonar y reconciliar. Unase a ellos reflexionando
sobre lo que significa para usted ser guiado por el
Espiritu Santo en las decisiones que toma y en su
propia misién de perdén y reconciliacién.

Oracion de los fieles Por los jovenes que se pre-
paran para la Confirmacién: para que siempre
recuerden el perdén constante de Dios y su voluntad
de que seamos misioneros de la reconciliacion.

Bendicion parroquial Dios Padre amado, estos
jovenes vienen delante de ti en pos de tu bondad y
misericordia. Envia el Espiritu Santo sobre ellos para
ayudarlos a que te conozcan como un Dios que es
bueno y misericordioso siempre. Te pedimos esta
bendicién por Cristo nuestro Sefior.

Sesion 8 Challenged by the Spirit

Texto para el anuncio Durante la semana,
nuestros jévenes que se preparan para celebrar la
Confirmacioén reflexionardn sobre los cambios que
produce en nosotros la Eucaristia y la ayuda del
Espiritu Santo para poner en practica nuestra
misién. Unase a ellos reflexionando sobre su propia
experiencia de poner en prdactica la misién de su
Bautismo.

Oracion de los fieles Por los jovenes que se pre-
paran para la Confirmacion: para que sean fortale-
cidos para ir y vivir como discipulos.

Bendicion parroquial Dios Padre amado, estos
jovenes vienen delante de ti preparados para hacer
tu voluntad. Envia el Espiritu Santo sobre ellos para
que sean un signo y un testimonio de tu presencia
en el mundo ante todas las personas que conozcan.
Te pedimos esta bendicién por Cristo nuestro Sefior.



